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En el año de 1991 obtiene el título de licenciada en enfermería en la Universidad Autónoma de Yucatán. Se 

especializa en el área de administración y docencia en enfermería en la Universidad Autónoma de Yucatán en 

1995. Obtuvo el grado de maestra en enfermería con especialidad en salud comunitaria en la Universidad 

Autónoma de Nuevo León en 1997. El cargo de doctora en educación fue otorgado por la universidad Santander 

en octubre de 2018. En el año 2020 recibe el reconocimiento al Mérito Universitario “Felipe Carrillo Puerto”. 

Actualmente es profesora de carrera titular “B” impartiendo 15 asignaturas relacionadas con su formación 

académica a lo largo de los distintos ciclos escolares. Integrante del Cuerpo Académico en Consolidación de 

Cronicidad y Salud Pública. Integrante de la Comisión Dictaminadora de Ciencias de la Salud y Agropecuaria. 

Recertificación de calidad como enfermera docente por el Consejo Mexicano de certificación de enfermería A.C. 

(COMCE). Candidata a investigadora nacional por el Sistema Nacional de Investigadores del 2021 al 2023. 

Cuenta con la publicación de 30 artículos indexados y en JCR en revistas nacionales e internacionales, así 

como la participación de coautora en 3 libros y 7 capítulos de libros. 
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